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介
護
に
専
念
す
る
た
め
に
会
社
を
退
職
す
る
介
護
離
職
者
は
、
年
間
約
十
万
人
も

い
ま
す
。
仕
事
と
介
護
の
両
立
が
困
難
で
、
仕
方
な
く
離
職
す
る
と
い
う
方
が
多
い

の
が
現
実
の
よ
う
で
す
。
み
ず
ほ
情
報
総
研
が
行
っ
た
「
離
職
前
に
仕
事
と
介
護
の

両
立
に
つ
い
て
誰
に
相
談
し
た
か
」
と
い
う
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
に
よ
る
と
、
誰
に
も

相
談
し
な
か
っ
た
と
い
う
人
が
四
七
・
八
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
利
用
で
き
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
知
ら
ず
に
離
職
、
転

職
し
て
い
る
人
が
多
く
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
私
自
身
も
介
護
の
た
め
に
離
職
し

ま
し
た
が
、
わ
が
家
の
事
情
に
対
応
し
て
く
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
探
し
て
、
今
で

は
仕
事
を
し
な
が
ら
介
護
を
し
て
い
る
毎
日
で
す
。
同
調
査
（
複
数
回
答
）
で
は
、

相
談
相
手
と
し
て
、
上
司
や
人
事
部
が
二
三
・
六
％
、
要
介
護
者
以
外
の
親
族
が
一

二
・
八
％
で
し
た
。
離
職
の
理
由
は
「（
両
立
は
）
体
力
的
に
難
し
い
」
が
三
九
・

六
％
で
最
多
。「
介
護
は
先
が
読
め
ず
見
通
し
が
困
難
」
が
三
一
・
六
％
、「
自
分
以

外
に
介
護
を
担
う
家
族
が
い
な
か
っ
た
」
二
九
・
三
％
。
ま
た
、
あ
れ
ば
仕
事
を
続

け
ら
れ
た
と
思
う
支
援
策
は
、「
介
護
休
業
を
取
り
や
す
く
す
る
」
が
二
七
％
、「
上

司
や
人
事
部
門
の
理
解
と
支
援
」
が
二
五
・
五
％
で
し
た
。

　

厚
生
労
働
省
が
定
め
た
支
援
制
度
に
は
、
介
護
休
暇
、
介
護
休
業
、
法
定
時
間
外

労
働
の
制
限
、
不
利
益
取
扱
い
の
禁
止
、
介
護
給
付
金
、
事
業
主
向
け
の
助
成
金
な

ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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介護離職しないために

　

食
物
の
タ
ン
パ
ク
質
は
、
加
熱
し
た
り
よ
く
噛
ん
で
唾
液
が
十
分
に
出
た
り
、
胃

や
腸
を
通
過
す
る
過
程
で
消
化
液
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
分
解
、
吸
収
さ

れ
ま
す
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
は
体
の
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
セ
ン
サ
ー
の
働
き
を
し
て
、

未
消
化
の
分
子
が
大
き
い
ま
ま
の
タ
ン
パ
ク
質
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
「
異
物
」
と
認
識

し
ま
す
。
タ
ン
パ
ク
質
が
ペ
プ
チ
ド
や
ア
ミ
ノ
酸
に
分
解
さ
れ
て
し
ま
え
ば
、
分
子

は
小
さ
く
な
り
セ
ン
サ
ー
に
は
引
っ
か
か
ら
な
い
の
で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
は
ほ
と

ん
ど
起
こ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
仕
組
み
を
前
提
に
す
る
と
、「
消
化
が
未
発
達
な
乳
幼
児
は
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
が
起
こ
り
や
す
く
、
消
化
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
は
起
き
な

く
な
る
の
で
は
な
い
か
」
と
考
え
た
く
な
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の
科
学
研
究
費
助

成
事
業
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
や
文
部
科
学
省
な
ど
の
統
計
調
査
を
見
る
と
、
た
し

か
に
乳
幼
児
に
ア
レ
ル
ギ
ー
は
多
く
、
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
患
者
数
は
少
な
く

な
る
よ
う
で
す
。
け
れ
ど
二
十
歳
以
降
の
年
齢
で
、
ま
た
少
し
増
え
る
傾
向
も
見
ら

れ
ま
す
。
消
化
以
外
に
も
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
影
響
や
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
に
多
い
病
気
で
は
あ
り
ま
す
が
、
大
人
の
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。
主
に
子

ど
も
の
頃
に
発
症
し
ま
す
が
、
大
人
に
な
っ
て
突
然
発
症
す
る
人
も
い
ま
す
。
成
長

と
と
も
に
症
状
が
起
こ
ら
な
く
な
る
人
も
、
そ
う
な
ら
な
い
人
も
い
る
の
で
す
。
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食物アレルギーと、どうつきあっていくか②
食物アレルギーは「子どもの病気」？


